
 

 

ANO “C”   -   TEMPO COMUM   -    2019 

 
 XIV DOMINGO TEMPO COMUM   -  COR VERDE    -    7/7/2019  

    TEMA: O CHAMADO  

1 – ACOLHIDA  

Cântico  

Sinal da Cruz, cantado  

Invocação ao Espírito Santo  
  

2 – DINÂMICA / REFLEXÃO:  Refletir sobre o que mais chamou a atenção em   
o Cântico da Jornada Mundial da Juventude  

                                               EU VENHO DO SUL E DO NORTE 
                     

 Eu venho do sul e do norte,      

 Do oeste e do leste. De todo lugar.  No peito eu levo uma cruz,  

 Estrada da vida eu percorro  No meu coração o que disse Jesus  

 Levando socorro a quem precisar.  No peito eu levo uma cruz,  

 Assunto de paz é meu forte  No meu coração o que disse Jesus  

Eu cruzo montanhas e vou aprender  

 O mundo não me satisfaz o que  Eu venho trazer meu recado,  

 Eu quero é a paz, o que eu quero   Não tenho passado, mas sei entender  

é viver.                                                               Um jovem foi crucificado   

                                                                                                      Por ter ensinado a gente viver  

No peito eu levo uma cruz,                                  Eu grito ao mundo descrente que eu ser  gente 

No meu coração o que disse Jesus   

No peito eu levo uma cruz,                                  Que eu creio na cruz  

No meu coração o que disse Jesus                     Eu creio na força do jovem  
  

 Eu sei que não tenho a idade  Que segue o Caminho de Cristo Jesus  

Da maturidade de quem já viveu  

 Mas sei que já tenho a idade  No peito eu levo uma cruz,  

 De ver a verdade que quero ser eu.  No meu coração o que disse Jesus  

 O mundo ferido e cansado  No peito eu levo uma cruz,  

De um triste passado de guerras                      No meu coração o que disse Jesus. 

sem fim.     

 Tem medo da bomba que fez,    

E da fé que desfez, mas aponta  

pra mim  
  

 3 - A PALAVRA SANTA 

 Cântico de Aclamação  

 Evangelho segundo LUCAS - Lc  10,1-12.17-20  

 Partilha: AONDE EU DEVO IR?  

  

4 - ORAÇÃO FINAL (Pai Nosso, Ave Maria, Glória ao Pai)  

5 - ABRAÇO DA PAZ E CÂNTICO FINAL     

 

  

  

  



 

XV DOMINGO TEMPO COMUM  -  COR VERDE  -  14/7/2019 

 TEMA: SER MISERICORDIOSO  

  

1- ACOLHIDA   

• Cântico   

• Sinal da Cruz, cantado   

• Invocação ao Espírito Santo   

  

2– DINÂMICA / REFLEXÃO:   

 O animador ou animadora da missão pede a atenção dos presentes para uma história que lhes 

contará  

Um homem estava com uma amiga hospitalizada, na UTI, em estado de coma, sem diagnóstico preciso 

e, portanto, sem perspectivas de melhoras. Todos os dias, esse homem saia de casa, atravessava a 

cidade até chegar ao hospital para visitar sua amiga. Mas sempre que chegava a vê-la, doía-lhe o 

coração. Ela não respondia ao seu chamado. Então o médico, numa conversa com o homem, 

interrogou-o:   

- Rapaz, por que você insiste em suas visitas, todos os dias, a esta mulher se ela não lhe vê e não 

atende ao seu chamado?   

O homem respondeu:   

- Neste momento ela precisa da minha presença e do meu carinho, ela, no estado em que se encontra 

não tem como conhecer-me, mas eu continuo conhecendo-a e amando-a como antes!  

Ouvida essa história, PARTILHEMOS GESTOS DE UMA COMUNIDADE SAMARITANA.  

 

 

 

3 - A PALAVRA SANTA   

  

• Cântico de Aclamação   

• Evangelho segundo LUCAS-Lc 10,25-37     

• Partilha:  POR QUE SE DIZ QUE HÁ MAIS ALEGRIA EM DAR DO QUE EM    

                       RECEBER?  

  

4 - ORAÇÃO FINAL (Pai Nosso, Ave Maria, Glória ao Pai)  

 

5 - ABRAÇO DA PAZ E CÂNTICO FINAL   

 

 

 



 

 

XVI DOMINGO TEMPO COMUM  -   COR VERDE  - 21/7/2019 

TEMA: DISCERNIMENTO 

    

1 – ACOLHIDA:   

• Cântico   

• Sinal da Cruz, cantado   

• Invocação ao Espírito Santo   
  

2– DINÂMICA / REFLEXÃO: Para observação do grupo, uma pessoa se põe no centro da sala, 

segurando uma balança. Um dos pratos da balança, onde está escrito ORAÇÃO, contém uma BÍBLIA; 

no outro, está escrito TRABALHO e contém um INSTRUMENTO DE TRABALHO. Após essa 

observação, reflita COMO ESTÁ A SUA BALANÇA?      

   

 
  

   

3 – A PALAVRA SANTA   

   

• Cântico de Aclamação   

• Evangelho segundo LUCAS – Lc 10,38-42    

• Partilha: POR QUE JESUS SEMPRE ORAVA ANTES DE AGIR?   

  

4 - ORAÇÃO FINAL (Pai Nosso, Ave Maria, Glória ao Pai)   

   

5- ABRAÇO DA PAZ E CÂNTICO FINAL       

  



 

 

 

VII DOMINGO TEMPO COMUM   - COR VERDE - 28/7/2019    

TEMA: ORAÇÃO  

      

1- ACOLHIDA:    

• Cântico   

• Sinal da Cruz, cantado   

• Invocação ao Espírito Santo   

  

2 – DINÂMICA / REFLEXÃO:  

O animador ou animadora da missão fala aos presentes acerca do PAI NOSSO, dizendo-lhes que 

nessa oração encontram-se vários pedidos. Em seguida, espalha-os no chão da sala e pede-lhes 

para separar as duas partes do PAI NOSSO, pondo os pedidos nas respectivas caixas, que estão 

identificadas: 1ª PARTE e 2ª PARTE. Feito isso, as pessoas, uma de cada vez, retiram as frases das 

caixas e montam o PAI NOSSO.  

 
3 - A PALAVRA SANTA  

• Cântico de Aclamação  

• Evangelho segundo LUCAS-Lc 11,1-13   

• Partilha: Qual a catequese do Pai Nosso?  

  

4 - ORAÇÃO FINAL (Pai Nosso, Ave Maria, Glória ao Pai)  

  

5 - ABRAÇO DA PAZ E CÂNTICO FINAL     

SEJA FEITA A VOSSA VONTADE                                                       LIVRAR DO MAL   

  

                                                                PÃO NA MESA DE TODOS                                                                     

NÃO CAIR EM TENTAÇÃO   

  

  QUE O NOME DE DEUS SEJA SANTIFICADO         VENHA A NÓS O VOSSO REINO   

  

O PERDÃO DAS OFENSAS   


